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1. Вид практики, тип практики и способ проведения практики:

Вид и тип практики: учебная, практика по получению первичных профессиональных умений и навыков
Наименование практики: биологическая 

Способы проведения практики: стационарная практика
2. Цель и задачи учебной практики
Цель практики – формирование основ компетенций, необходимых для проведения исследований в области биологии.
Задачи практики:
1. Приобретение знаний об основных этапах планирования и проведения биологического исследования, представления полученных результатов.

2. Формирование умений, необходимых для планирования и организации, проведения исследования, обработки и представления результатов.
3. Формирование организованности, ответственного отношения к выполнению профессиональных задач.
3. Место учебной практики в структуре образовательной программы

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 30.05.01 Медицинская биохимия. Учебная практика в соответствии с ФГОС ВО входит в Блок 2 «Практики, в том числе НИР». 

Предшествующие дисциплины: биология, математический анализ.

Прохождение учебной практики является предшествующим для изучения следующих дисциплин: биоэтика; гигиена и экология человека; теория вероятностей и математическая статистика;  для выполнения научно-исследовательской работы и  выпускной квалификационной работы.
4. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении учебной практики, соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы

	Коды формируемых компетенций
	Компетенции

	
	Знать
	Уметь
	Владеть

	№
	Общекультурные компетенции

	ОК-5
	- находит достоверные источники информации
	- проводит отбор фактического, иллюстративного материала по определенной теме
- готовит к публичному представлению и представляет результаты групповой работы
	

	ОК-8
	- называет основные правила публичного выступления в виде научного доклада;
	- готовит публичное выступление в форме научного доклада 
	

	
	Общепрофессиональные компетенции

	ОПК- 1
	- называет источники учебной, научной, статистической информации, 

- находит достоверные источники информации
	- проводит поиск информации по заданной теме с использованием информационных, библиогафических ресурсов

- использует в устной и письменной речи медико-биологическую терминологию
	

	ОПК-3
	- описывает этапы проведения исследования;

 
	Планирует и проводит исследование, интерпретирует результаты и формулирует выводы
	

	ОПК-5
	- описывает строение светового микроскопа, называет функции основных частей микроскопа,

 -называет этапы микроскопирования биологических объектов на малом и большом увеличении, 

-называет правила микроскопирования биологических объектов,

 -описывает технику приготовления временных микропрепартов
	- микроскопирует биологические объекты на малом и большом увеличении, 

- готовит временные микропрепараты
	

	ОПК-9
	- называет правила работы с микроскопом на малом и большом увеличении;
- называет правила личной гигиены при работе с биологическим материалом;

- называет основные принципы обеззарживания материалов, содержащие ПБА
	- микросокопировать биологические объекты на малом и большом увеличении;
- соблюдать основные правила личной гигиены;

- проводит дезинфекцию инструментов, рук, рабочего места.
	

	
	Профессиональные компетенции 

	ПК-13
	- называет основные этапы проведения медико-биологического исследования, дает общую характеристику каждого этапа;

- называет способы представления результатов исследования;

- называет источники, регламентирующие использование животных в эксперименте; 

 - характеризует мелких лабораторных животных, как основных объектов экспериментальных исследований; 

- описывает значение биоиндикации и биотестирования для контроля качества окружающей среды, основные подходы биотестирования;
	 - проводить информационный по теме в источниках научной и учебной информации;

- описать результаты исследования, 

- формулировать выводы 

- представляет результаты в виде научной публикации;

- работать с мелкими лабораторными животными
	


 5. Объем учебной практики и виды учебной работы:

Общая трудоемкость учебной практики составляет 6 зачетных единиц.
	Вид учебной работы
	Всего часов 

	Семестр



	Контактная работа обучающихся с преподавателем (всего)
	
	2

	В том числе:
	
	

	Лекции (Л)
	
	

	Практические занятия (ПЗ)
	132
	132

	Семинары (С)
	
	

	Лабораторные практикумы (ЛП)
	12
	12

	Клинические практические занятия (КПЗ)
	
	

	Самостоятельная работа  (всего)
	72
	72

	Экзамен
	
	

	Общая трудоемкость (час.)                                  


	216
	216


6. Содержание учебной практики: 
5.1. Содержание разделов учебной практики
	№ 

п/п
	Наименование раздела учебной практики
	Содержание раздела

	1
	2
	3

	1
	Медико-биологический эксперимент
	Место эксперимента в системе научного познания. Методологические основы организации эксперимента. Лабораторные животные: характеристика, правила содержания и ухода. Этические нормы в обращении с животными. Манипуляции с лабораторными животными: захват животного, вскрытие, наложение швов. Основы статистической обработки данных в медико-биологическом эксперименте. Постановка экспериментов по изучению поведения животных. Постановка физиологического эксперимента по изучению реакций сердечно-сосудистой системы на стрессорное воздействие.

	2
	Экологические исследования
	Понятие о биоиндикации. Растения и животные как индикаторы среды. Оценка чистоты воздуха методом лихеноиндикации. Оценка качества воды малых водоёмов и водотоков по организмам макрозообентоса. Биотестирование качества воды с использованием ряски. Фитоиндикация. Биоценология. Знакомство с основными типами биогеоценозов. Экология города. Загрязнение окружающей среды автотранспортом.


5.2. Разделы учебной практики и виды занятий

	№

п/п
	Наименование раздела учебной практики
	Л
	ПЗ
	С
	ЛП
	КПЗ
	СРС
	Всего часов

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	1
	Медико-биологический эксперимент
	
	48
	
	12
	
	36
	96

	2
	Экологические исследования
	
	84
	
	
	
	36
	120


7.  Интерактивные формы проведения занятий
	№

п/п
	Наименование раздела учебной практики
	Интерактивные формы проведения занятий
	Длительность

(час.)

	1
	Медико-биологический эксперимент
	Групповая исследовательская работа
	3

	2
	Экологические исследования
	Групповая исследовательская работа
	6

	Итого (час.) 
	9

	Итого (% от аудиторных занятий)
	6,2


8.  Внеаудиторная самостоятельная работа студентов
	№

п/п
	Наименование раздела учебной практики
	Виды самостоятельной работы
	Формы контроля

	1
	Медико-биологический эксперимент
	Подготовка доклада
Подготовка публикации по итогам исследовательской работы
	Устный доклад
Проверка подготовленной публикации

	2
	Экологические исследования 
	Подготовка публикации по результатам групповой исследовательской работы
	Проверка подготовленной публикации


9. Формы отчетности по учебной практике

Дневник практики
Презентация доклада

Тезисы/статья по итогам исследовательской работы
10. Формы контроля
10.1. Формы текущего контроля

- письменные (проверка тестов, дневника).

10.2. Формы промежуточной аттестации (зачет)


Этапы проведения зачета
1. Этап доклад     

2. Этап – защита групповой исследовательской работы
3. Этап  - представление публикации исследовательской работы
11. Учебно-методическое обеспечение учебной практики
11.1. Основная литература
1. Статистические методы анализа в здравоохранении. Краткий курс лекций [электронный ресурс] / Леонов С.А., Вайсман Д.М., Моравская С.В., Мирсков Ю.А. – М.: Менеджер здравоохранения, 2011.
11.2. Дополнительная литература
1. Статистические методы анализа в медико-биологических исследованиях [Текст] : учеб.-метод. разработка / Л. С. Щеголева [и др.] ; Помор. гос. ун-т им. М. В. Ломоносова, Рос. акад. наук, Ин-т физиологиии природ. адаптаций Урал. отд-ния РАН. - Архангельск : Солти, 2007. - 66 с.
2. Кузнецов И.Н. Научное исследование: методика проведения и оформление. – 2-е изд., перераб. И доп. М.: издательско-торговая корпорация «Дашков и К», 2006. – 460 с.

3. Грачев С.В., Городнова Е.А., Олферьев А.М. Научные исследования в биомедицине. – М.: ООО «Медицинское информационное агентство», 2005. – 272 С.
11.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды «Интернет»: 
1. http://права-животных.рф
2.http://ecodelo.org/9570 -431_bioindikatsiya_v_nazemnovozdushnoi_srede_s_pomoshchyu_rastenii-4_bioindikatsiya_i_biologich
3. http://www.rae.ru/monographs/55-2251
12. Перечень информационных технологий, используемых при проведении учебной практики, включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем
Видеофильм «Методы исследования в зоопсихологии»
13. Материально-техническое обеспечение учебной практики
- мультимедийное оборудование;
- оборудование для определения артериального давления у мелких лабораторных животных непрямым способом;

- оборудование для изучения поведения животных (Т-лабиринт, открытое поле);

- камера для иммобилизации мелких лабораторных животных;

- лабораторная посуда.
14. Оценка студентами содержания и качества учебного процесса по учебной практике 

Примерная анкета-отзыв по практике «Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно-исследовательской деятельности (биологическая)»  (анонимная)
Просим Вас заполнить анкету-отзыв по учебной практике «_Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно-исследовательской деятельности (биологическая)». Обобщенные данные анкет будут использованы для ее совершенствования. По каждому вопросу поставьте соответствующие оценки по шкале от 1 до 10 баллов (обведите выбранный Вами балл). В случае необходимости впишите свои комментарии.


1. Насколько Вы удовлетворены содержанием учебной практики в целом?

1  2  3  4  5  6  7  8  9  10

Комментарий____________________________________________________

________________________________________________________________

2. Насколько Вы удовлетворены общим стилем преподавания?
1  2  3  4  5  6  7  8  9  10

Комментарий____________________________________________________

________________________________________________________________

3. Как Вы оцениваете качество подготовки предложенных  методических материалов?
1  2  3  4  5  6  7  8  9  10

Комментарий_____________________________________________________

_________________________________________________________________

4. Насколько вы удовлетворены использованием преподавателем активных методов обучения (моделирование процессов, кейсы, интерактивные лекции и т.п.)?

1  2  3  4  5  6  7  8  9  10

Комментарий______________________________________________________

__________________________________________________________________

5. Какой из разделов учебной практики Вы считаете наиболее полезным, ценным с точки зрения дальнейшего обучения и / или применения в последующей практической деятельности?
____________________________________________________________________________________________________________________________________


6. Что бы Вы предложили изменить в методическом и содержательном плане для совершенствования преподавания данной учебной практики?

____________________________________________________________________________________________________________________________________

СПАСИБО!

Автор (ы):

	Занимаемая должность
	Фамилия, инициалы
	Подпись

	Заведующая кафедрой
	д.б.н., профессор Н.А. Бебякова
	

	Доцент 
	к.б.н Левицкий С.Н.
	

	Доцент 
	к.б.н. Шабалина И.А
	


Приложение № 1 к программе учебной практики

Тематический план практических занятий
Вид, тип практики:  учебная, практика по получению первичных профессиональных умений и навыков
Наименование практики: биологическая
Направление подготовки – 30.05.01  Медицинская биохимия
Семестр – II
Курс – 1

	№
	Тема занятия
	Кол-во

часов

	1
	Место эксперимента в системе научного познания. Методологические основы организации эксперимента
	6

	2
	Лабораторные животные: характеристика, правила содержания и ухода. Этические и правовые аспекты использования животных в экспериментах
	6

	3
	Основы статистического анализа даных
	6

	4
	Эксперимент в области зоопсихологии: определение индивидуально-типологических особенностей поведения крыс линии Wistar  в тесте «Открытое поле»
	6

	5
	Эксперимент в области зоопсихологии: изучение латентного научения у крыс при использовании Т-лабиринта
	6

	6
	Манипуляции с лабораторными животными
	6

	7
	Постановка и проведение учебного эксперимента по изучению давления крыс линии Wistar  
	6

	8
	Итоговое занятие по разделу «Медико-биологический эксперимент»
	6

	9
	Основы биоиндикации 
	6

	10
	Биоиндикация окружающей среды
	6

	11
	Оценка чистоты воздуха методом лихеноиндикации
	6

	12
	Оценка чистоты воздуха методом лихеноиндикации
	

	13
	Оценка чистоты воздуха методами фитоиндикации                   (по состоянию хвойных пород)
	6

	14
	Оценка чистоты воздуха методами фитоиндикации                   (по состоянию хвойных пород)
	6

	15
	Оценка качества воды малых водоёмов и водотоков по животному населению
	6

	16
	Изучение качества воды с использованием ряски малой по степени торможения фототаксиса с хлоропластами
	6

	17
	Загрязнение окружающей среды автотранспортом
	6

	18
	Индикация состояния окружающей среды по частоте встречаемости фенов клевера ползучего
	6

	19
	Индикация состояния окружающей среды по частоте встречаемости фенов клевера ползучего
	6

	20
	Индикация состояния окружающей среды по частоте встречаемости фенов клевера ползучего
	6

	21
	Асимметрия листа как индикатор состояния окружающей среды
	6

	22
	Асимметрия листа как индикатор состояния окружающей среды
	6

	23
	Асимметрия листа как индикатор состояния окружающей среды
	6

	24
	Итоговое занятие по разделу «Экологические исследования». Зачет
	6

	ИТОГО
	144


Рассмотрено на заседании кафедры медицинской биологии и генетики

"___"_____________ 20   г.

протокол № ____________

Зав.кафедрой  медицинской биологии и генетики

______________________________________________(Н.А. Бебякова)

(ФИО подпись)                        

Приложение №2 к программе учебной практики
МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования 

«СЕВЕРНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ»

Министерства здравоохранения Российской Федерации

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ РУКОВОДИТЕЛЕЙ

ПО УЧЕБНОЙ ПРАКТИКЕ
практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, биологическая

2017 г.

Современные подходы к проблематике учебной практики

Учебная практика представляет отдельный раздел в структуре ОП  Медицинская биохимия. Учебная практика по биологии проводится по окончании изучения дисциплины Биология на 1 курсе. Учебная практика по биологии является предшествующей для выполнения выпускной научно-исследовательской работы. 

Цель практики – формирование компетенций, необходимых как для выполнения выпускной научно-исследовательской работы, так и в дальнейшей профессиональной деятельности. Задачи практики: 

- формирование системы знаний в области методологических основ организации научного исследования; 

- формирование умений планирования и проведения научного исследования; 

- формирование навыков работы с лабораторными животными;

-  формирование интереса к научно-исследовательской работе. 

Программа практики состоит из 2 разделов: медико-биологический эксперимент и экологические исследования. В первом разделе уделяется внимание общим вопросам методологии проведения научного исследования и работы с лабораторными животными. В данном разделе отводится особое место изучению конкретных методик проведения эксперимента в области зоопсихологии и физиологии. Во втором разделе предполагается отработка знаний и умений, необходимых для планировния, организации, проведения исследования на примере экологических исследований. В ходе практики обучающимся предоставляется возможность аналитической работы с учебной, научной и справочно-нормативной литературой. Кроме того в рамках проведения учебной практики проводится ряд экскурсий для знакомства студентов с научно-исследовательскими институтами города.  

2.  Образовательные технологии

Учебная практика по биологии предусматривает семинарские и практические занятия, лабораторные работы. Семинарские занятия проводятся в начале каждого раздела и предназначены для рассмотрения теоретических вопросов в области планирования, проведения и анализа результатов научного исследования, знакомства с основными разделами общей экологии и значением биоиндикации в мониторинге окружающей среды. Подготовка к таким занятиям предполагает самостоятельную работу студента, которая оформляется в виде устного доклада, реферата, презентации. 

На практических и лабораторных занятиях студенты осваивают конкретные методики, манипуляции, используемые в различных естественнонаучных исследованиях, применяют полученные знания в ходе семинарских занятий для решения практических задач, овладевают навыками оперирования основными понятиями соответствующих разделов практики. На практических и лабораторных занятиях студенты приобретают навыки исследовательской работы.

2.1. Активные и интерактивные формы проведения занятий


В качестве активных и интерактивных форм в учебном процессе используется групповая исследовательская работа. Выполнение исследовательской работы предусмотрено для I и II разделов учебной практики в рамках практических занятий. Работа проводится в группах от 4 до 9 человек.

Порядок проведения и документального представления исследовательской работы

I.  Цель и задачи.


Цель проведения исследовательской работы – закрепление и применение теоретических знаний для решения конкретной практической задачи.


Задачи исследовательской работы:

-  формирование представлений об этапах проведения исследовательской работы;

- формирование  умений для проведения исследовательской работы;

- развитие умений взаимодействия в группе;

- развитие готовности к самостоятельной работе;

- развитие интереса к исследовательской деятельности.

II. Этапы проведения исследовательской работы.

1. Обсуждение содержания и подготовка к исследовательской работе: на данном этапе преподаватель предлагает область исследования, конкретную тему исследования, знакомит с конкретными методиками и оборудованием и правилами работы с ним, определяет форму представления результатов. Совместно с обучающимися формулируется цель и задачи исследования, рабочая гипотеза. На этом этапе формируются рабочие группы.

2.  Планирование исследовательской работы: в рабочих группах проходит обсуждение предстоящей работы, определение недостающей информации, выработка конкретного плана исследования. По итогам данного этапа студенты представляют поэтапную схему проведения исследования, проводят обсуждение совместно с преподавателем и при необходимости осуществляют корректировку. Преподаватель на этом этапе выполняет роль консультанта, оценивает представленную схему исследования по основным критериям:

- план исследования 0 – 3 балла;

- учет всех необходимых процедур в процессе проведения исследования 0 – 3 балла;

- форма представления первичных данных 0 – 3 балла.

3. Выполнение исследования: данный этап проводится обучающимися самостоятельно. Преподаватель оценивает правильность применения используемой методики, правильность выполнения манипуляций. По итогам данного этапа обучающиеся представляют полученные первичные данные.

Основные критерии оценки: 

- правильность применения методики 0 – 3 баллов;

- правильность выполнения манипуляций 0 – 3 балла;

- соблюдение этических норм 0 – 3 балла;

- следование плану 0 – 3 балла;

4. Оформление и представление результатов: происходит оценка полученных данных, графическое представление результатов и формулирование выводов по итогам исследования. Студенты могут пользоваться помощью преподавателя, если возникает такая необходимость.

Критерии оценки:

- достаточное обоснование актуальности 0 – 3 балла;

- достаточное описание материалов и методов 0 – 3 балла;

- наглядность представления результатов 0 – 3 балла;

- выводы, соответствие цели и задачам 0 – 3 балла;

- степень самостоятельности 0 – 3 балла.

5. Обсуждение результатов. На этом этапе рабочие группы представляют и сравнивают полученные результаты. Происходит анализ исследовательской работы, отмечаются основные трудности и ошибки и пути их коррекции. 

III.  Оформление исследовательской работы осуществляется в дневнике практики по плану:

1. Тема 

2. Цель и задачи

3. Материалы и методы исследования

4. Результаты исследования

5. Выводы

6. Источники литературы.

IV. Оценка исследовательской работы.

Максимальное количество баллов – 26. Перевод баллов в традиционную               5-бальную систему осуществляется по схеме: 0 – 17 баллов «неудовлетворительно», 18 – 20 баллов «удовлетворительно»; 21 – 23 «хорошо», 24 – 26 «отлично».

2.2. Организация и контроль самостоятельной работы обучающихся

Самостоятельная работа в рамках учебной практики по биологии направлена на приобретение знаний, анализ и систематизацию изучаемого материала, активацию познавательного интереса, а так же на формирование готовности к самообразованию.

В рамках практики предусмотрены такие формы самостоятельной работы как подготовка устных докладов и конспектов, подготовка доклада с презентацией, написание публикации по итогам исследовательской работы.

3.  Показатели, критерии, средства оценивания компетенций, 

шкалы оценивания
Результаты обучения оцениваются по 5-бальной системе. 

Критерии оценки доклада:

- соблюдение регламента (15-20 мин.);

- четкость, аргументированность, логичность изложения;

- владение материалом;

- ответы на вопросы;

- оперирование специальной терминологией;

- наличие иллюстративного материала к докладу;

- состав и количество использованной литературы.

Критерии оценки реферата:

- соответствие содержания теме работы;

- соблюдение структуры (введение, основная часть, заключение);

- полнота раскрытия темы;

- состав и количество использованной литературы;

- соответствие требованиям, предъявляемым к оформлению;

- эстетичность оформления.

Критерии оценки публикации:

- наличие всех основных разделов публикации (название, актуальность, цель и задачи, материалы и методы, результаты, выводы, список использованной литературы);

- ясность и точность изложения, соблюдение научной терминологии;

- состав и количество использованной литературы;

- соответствие оформления текста работы, рисунков и таблиц, списка литературы основным требованиям;

- объем до 3 стр.
Приложение № 3 к программе учебной практики
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МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ СТУДЕНТОВ

ПО УЧЕБНОЙ ПРАКТИКЕ
практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, биологическая
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Раздел I. Основы медико-биологического эксперимента

Занятие № 1.  МЕСТО ЭКСПЕРИМЕНТА В СИСТЕМЕ НАУЧНОГО ПОЗНАНИЯ. МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ОРГАНИЗАЦИИ ЭКСПЕРИМЕНТА

Цель: приобретение теоретических знаний о научных исследованиях, формирование умений по поиску и анализу источников учебной и научной информации.
Основные понятия: наука; научный метод; фундаментальные и прикладные исследования; экспериментальный метод; субъект, объект предмет исследования; научная гипотеза; дизайн исследования; систематические и случайные ошибки; этапы экспериментального исследования.

Вопросы к занятию:

1. Наука и научный метод. 

2. Классификация и содержание основных методов исследования.

3. Виды и типы научных исследований.

4.  Этапы проведения экспериментального исследования, их основная характеристика.

5. Научно-информационный поиск.

6. Представление экспериментальных данных.

Вопросы для самоконтроля:

1. В чем роль науки и научных исследований в современном мире. 

2. Сформулируйте определение научного метода.

3. Опишите сущность научных методов: наблюдение, эксперимент, наблюдение.

4. Перечислите методы, применяемые на теоретической стадии научного исследования.

5. Приведите классификацию видов и типов научных исследований.

6. Сформулируйте определение экспериментальных исследований.

7. Какие выделяют типы экспериментальных исследований.

8. Перечислите основные этапы экспериментального исследования.

Литература: 

Дополнительная

1. Кузнецов И.Н. Научное исследование: методика проведения и оформление. – 2-е изд., перераб. И доп. М.: издательско-торговая корпорация «Дашков и К», 2006. – 460 с.

2. Грачев С.В., Городнова Е.А., Олферьев А.М. Научные исследования в биомедицине. – М.: ООО «Медицинское информационное агентство», 2005. – 272 С.

3. Андреев Г.И., Смирнов С.А., Тихомиров В.А. В помощь написания диссертации и рефератов: основы научной работы и оформление результатов научной деятельности: Учеб. пособие. – М.: Финансы и статистика, 2004. – 272 с.: ил.

Перечень вопросов и заданий для самостоятельной работы:

	Разделы и темы для самостоятельного изучения
	Виды и содержание самостоятельной работы



	Общее понятие о науке и научном методе познания
	Доклад

	Эмпирические методы научного познания: классификация и общая характеристика
	Доклад 


	Теоретические методы научного познания: классификация и общая характеристика
	Доклад



	Типы и виды научных исследований
	Доклад 

	Экспериментальное исследование: общая характеристика
	Доклад 

	Классификация экспериментальных исследований
	Доклад 

	Характеристика этапа подготовки экспериментально исследования
	Доклад 

	Характеристика этапов проведения экспериментального исследования и анализ полученных результатов
	Доклад 

	Особенности поиска научной информации, основные источники научной информации  
	Доклад 

	Представление результатов научного исследования
	Доклад 


Занятие № 2.  ЛАБОРАТОРНЫЕ ЖИВОТНЫЕ: ХАРАКТЕРИСТИКА, ПРАВИЛА СОДЕРЖАНИЯ И УХОДА. ЭТИЧЕСКИЕ И ПРАВОВЫЕ АСПЕКТЫ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ЖИВОТНЫХ В ЭКСПЕРИМЕНТЕ

Цель: приобретение знаний о лабораторных животных и этических нормах работы с ними, формирование умений по поиску и анализу информации  в источниках учебной и научной литературы.

Основные понятия: стандартизация лабораторных животных, концепция «трех R», линии лабораторных животных, эвтаназия.

Вопросы к занятию:

1. Основные виды лабораторных животных, используемых в биомедицинских исследованиях. Цели использования лабораторных животных для биологических исследований. 

2. Линии лабораторных животных.

3.  Основные международные и отечественные правовые документы, регулирующие использование животных в медико-биологических исследованиях.

4. Содержание лабораторных животных в виварии.

Вопросы для самоконтроля:

1.  Назовите самые распространенные виды лабораторных животных.

2. Назовите основные требования, предъявляемые к лабораторным животным, используемым в исследованиях.

3. Какие этические нормы должен соблюдать ученый, использующий животных в исследованиях.

4. Какие условия необходимо соблюдать при содержании животных в виварии.

Литература: 


Дополнительная

1. Грачев С.В., Городнова Е.А., Олферьев А.М. Научные исследования в биомедицине. – М.: ООО «Медицинское информационное агентство», 2005. – 272 С.

Интернет ресурсы

1. http://права-животных.рф
Перечень вопросов и заданий для самостоятельной работы:

	Разделы и темы для самостоятельного изучения
	Виды и содержание самостоятельной работы



	Характеристика основных видов лабораторных животных
	Доклад

	Стандартизация лабораторных животных (генетическая и микробиологическая)
	Доклад

	Основные правовые документы, регулирующие использование животных в экспериментах
	Доклад 

	Устройство вивария, основные требования для содержания животных в виварии
	Доклад 

	Использование лабораторных животных в эксперименте: аргументы «за»
	Реферат 

	Использование лабораторных животных в эксперименте: доводы «против»
	Реферат 


Занятие № 3. ОСНОВЫ СТАТИСТИЧЕСКОГО АНАЛИЗА ДАННЫХ

Цель: получение знаний о типах данных, способах описания количественных данных, методах проверки статистических гипотез; формирование умения описывать и анализировать количественные данные, оценивать статистическую значимость различий между двумя группами.

Основные понятия: среднее значение, стандартное отклонение, средняя ошибка среднего, нормальное распределение, ассиметричное распределение, доверительный интервал, нулевая гипотеза, альтернативная гипотеза, уровень значимости, критерий Стьюдента.

Вопросы к занятию:

1. Виды данных.

2. Генеральная совокупность, выборочная совокупность. Расчёт объёма выборки.

3. Описание полученных данных.

4. Доверительный интервал.

5. Оценка статистической значимости различий.

6. Сравнение двух групп (критерий Стьюдента).

Вопросы для самоконтроля:

1.
Какие бывают виды данных.

2.
Что такое генеральная совокупность.

3.
Что такое выборочная совокупность.

4.
Какие параметры распределения рассчитываются для совокупности с нормальным распределением.

5.
Какие параметры распределения рассчитываются для совокупности с ассиметричным распределением.

6.
Что оценивает стандартная ошибка среднего.

7.
Что показывает доверительный интервал для среднего значения.

8.
Какой уровень значимости принимают в медико-биологических исследованиях.

9.
Перечислите этапы оценки статистических различий двух групп.

Литература:

Дополнительная  

Статистические методы анализа в медико-биологических исследованиях [Текст] : учеб.-метод. разработка / Л. С. Щеголева [и др.] ; Помор. гос. ун-т им. М. В. Ломоносова, Рос. акад. наук, Ин-т физиологиии природ. адаптаций Урал. отд-ния РАН. - Архангельск : Солти, 2007. - 66 с
Занятие № 4. ЭКСПЕРИМЕНТ В ОБЛАСТИ ЗООПСИХОЛОГИИ: ОПРЕДЕЛЕНИЕ ИНДИВИДУАЛЬНО-ТИПОЛОГИЧЕСКИХ ОСОБЕННОСТЕЙ ПОВЕДЕНИЯ У КРЫС ЛИНИИ WISTAR В ТЕСТЕ «ОТКРЫТОЕ ПОЛЕ»

Цель: формирование умений, необходимых для проведения экспериментального исследования (постановка целей и задач, составление дизайна исследования, оформление результатов исследования); формирование навыков работы с лабораторными животными, освоение методики «открытое поле».

Основные понятия: эксперимент, цель исследования, задачи исследования, объект и предмет исследования, дизайн исследования.

Вопросы к занятию:

1.Установка «открытое поле»: использование в экспериментальных исследованиях, возможности применения.

2. Методика применения установки «открытое поле».

Вопросы для самоконтроля:

1.Какие виды исследований предполагают обязательное применение методики «открытое поле». 

2. Какие параметры поведения животного регистрируют в «открытом поле».

3. Какие особенности методики Вы можете выделить при тестировании животных в открытом поле.

Литература:

Дополнительная

1.Коплик Е.В. Метод определения критерия устойчивости крыс к эмоциональному стрессу / Е.В. Коплик // Вестник новых медицинских технологий. – 2002, т.9, №1. – С.16-18.

2. Коплик Е.В. тест открытого поля как прогностический критерий устойчивости к эмоциональному стрессу у крыс линии Вистар / Коплик Е.В., Салиева Р.М., Горбунова А.В. // Журнал ВНД. – 1995. – т.45, вып.4. – С. 775-781.

Занятие № 5. ЭКСПЕРИМЕНТ В ОБЛАСТИ ЗООПСИХОЛОГИИ: ИЗУЧЕНИЕ ЛАТЕНТНОГО НАУЧЕНИЯ У КРЫС ПРИ ИСПОЛЬЗОВАНИИ Т-ЛАБИРИНТА

Цель: формирование умений, необходимых для проведения экспериментального исследования (постановка целей и задач, составление дизайна исследования, оформление результатов исследования); формирование навыков работы с лабораторными животными.

Основные понятия: эксперимент, цель исследования, задачи исследования, объект и предмет исследования, дизайн исследования.

Вопросы к занятию: 

1.Этапы проведения экспериментального исследования, их основная характеристика.

Вопросы для самоконтроля:

1. Перечислите типы экспериментальных исследований.

2. Перечислите этапы экспериментального исследования. Отметьте особенности каждого этапа.

Занятие № 6. МАНИПУЛЯЦИИ С ЛАБОРАТОРНЫМИ ЖИВОТНЫМИ

Цель: приобретение знаний о способах введения растворов и взятия крови у лабораторных животных; приобретение умений фиксировать лабораторных животных, накладывать хирургические швы, проводить дезинфекцию рук, предметов, содержащих ПБА.

Основные понятия: способы введения растворов, способы взятия крови, инвазивные манипуляции, не инвазивные манипуляции, виды хирургических швов. 

Вопросы к занятию:

1.Способы введения растворов.

2. Способы взятия крови.

3. Способы наложения швов.

Вопросы для самоконтроля:

1.Какие особенности препарата необходимо учитывать при выборе способа введения его в организм животного.

2. При каких способах введения вводимые препараты подействую наиболее быстро.

3. Перечислите способы взятия крови. Какие способы являются наиболее распространенными. Какие условия должен соблюдать исследователь при взятии крови у животного.

4. Опишите методику взятия лабораторного животного.

Занятие № 7. ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ. ПОСТАНОВКА И ПРОВЕДЕНИЕ УЧЕБНОГО ЭКСПЕРИМЕНТА ПО ИЗУЧЕНИЮ ДАВЛЕНИЯ

У КРЫС ЛИНИИ WISTAR

Цель: приобретение знаний и умений в области планирования и проведения экспериментальных исследований.

Основные понятия: эксперимент, классификация экспериментальных исследований, цель исследования, задачи исследования, объект исследования, предмет исследования, дизайн эксперимента, этапы экспериментального исследования, инвазивные методы исследования, не инвазивные методы исследования.

Вопросы к занятию:

1. Этапы проведения экспериментального исследования, их основная характеристика.

2. Научно-информационный поиск.

3. Представление экспериментальных данных.

Вопросы для самоконтроля:

1. Какими способами измеряют артериальное давление у мелких лабораторных животных.

2. Какие способы можно выбрать для введения пептидных препаратов лабораторным животным.

3.  Какие этапы должна включать оценка статистических различий артериального давления у двух экспериментальных групп животных. 

Занятие № 8. ИТОГОВОЕ ЗАНЯТИЕ ПО РАЗДЕЛУ

«ОСНОВЫ МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКОГО ЭКСПЕРИМЕНТА»

Цель: оценка компетенций в области планирования, проведения и представления результатов экспериментального исследования.

Содержание занятия:

1. Представление результатов групповой исследовательской работы.

2. Защита реферата.

Перечень вопросов и заданий для самостоятельной работы:

	Разделы и темы для самостоятельного изучения
	Виды и содержание самостоятельной работы



	Использование животных в экспериментах (аргументы «за»)
	Реферат

	Использование животных в экспериментах (доводы «против»)
	Реферат

	Генетические линии животных

(виды, характеристика, история и методы создания)
	Реферат

	Экспериментальные модели на животных

(примеры, значение, методы создания)
	Реферат


Раздел II. Экологические исследования
Занятие № 9. ОСНОВЫ БИОИНДИКАЦИИ
Цель: приобретение знаний о биоиндикации, приобретение умений по поиску и анализу источников учебной и научной информации.


Основные понятия: экология, аутэкология, синэкология, демэкология, среда обитания, условия существования, адаптация, экологический фактор, абиотический фактор, биотический фактор, закон оптимума, эврибионтность, стенобионтность, лимитирующий фактор, пойкилотермия, гомойотермия, биологический ритм.


Вопросы к занятию:

1. Экология: разделы и основные задачи.

2. Факторы среды, общие закономерности их действия на организм. Закон оптимума.

3. Температура как экологический фактор.

4. Свет как экологический фактор.

5. Влажность как экологический фактор.

6. Понятие о жизненной форме.

7. Биологические ритмы.

8. Антропогенные факторы воздействия на окружающую среду, последствия их воздействия.

Вопросы для самоконтроля:

1. Назовите разделы экологии.

2. Что является главным предметом экологии.

3. Какие группы факторов выделяют в рамках традиционной классификации.

4. В чем суть закона оптимума.

5. Приведите примеры эвритермных и стенотермных организмов.

6. Приведите примеры морфологических адаптаций к температуре у животных.

7. Перечислите экологические группы растений по отношению к свету.

8. Какие выделяют экологические группы растений по отношению к влажности.

9. Сформулируйте определение жизненной формы организма.

10. Какие существуют виды биологических ритмов. Приведите примеры суточных ритмов.

11. Назовите основные экологические проблемы, связанные с хозяйственной деятельностью человека.

Литература:

Основная 

1. Коробкин В.И. Пределько Л.В. Экология. Изд. 7-е. – Ростов на Дону: издательство «Фели», 2004. – 576 с.

2. Шилов И.А. Экология: Учеб. для биол. и мед. спец. вузов. – М.: Высшая школа, 2003. – 512 С.

Перечень вопросов и заданий для самостоятельной работы:

	Разделы и темы для самостоятельного изучения
	Виды и содержание самостоятельной работы



	Экология: разделы и основные задачи
	Доклад 

	Факторы среды, общие закономерности их действия на организм. Закон оптимума
	Доклад

	Температура как экологический фактор
	Доклад

	Свет как экологический фактор
	Доклад

	Влажность как экологический фактор
	Доклад

	Понятие о жизненной форме
	Доклад

	Биологические ритмы
	Доклад

	Антропогенные факторы воздействия на окружающую среду, последствия их воздействия
	Доклад


Занятие № 10. БИОИНДИКАЦИЯ ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ
Цель: приобретение знаний о биоиндикации окружающей среды.

Основные понятия: биоиндикация, биотестирование.

Вопросы к занятию:

1. Понятие о биоиндикациии и биотестировании.

2. Общие принципы использования биоиндикаторов

3. Особенности использования растений в качестве биоиндикаторов.

4. Особенности использования животных в качестве биоиндикаторов.

5. Области применения биоиндикаторов.

6. Достоверность и значимость биоиндикатора.

Вопросы для самоконтроля:

1.  В чем заключается цель биоиндикациии.

2. В чем особенность регистрирующих биоиндикаторов.

3. С какой целью используют биоиндикаторные виды растений.

4. Какие морфологические реакции отмечаются у биоиндикаторных видов растений при изменении параметров окружающей среды.

5. Какие показатели можно регистрировать у животных, используемых в качестве биоиндикаторов.

6. Перечислите критерии пригодности  различных видов млекопитающих  для биоиндикационных исследований.

Литература: 

Интернет-ресурсы

http://ecodelo.org/9570-431_bioindikatsiya_v_nazemnovozdushnoi_srede_s_pomoshchyu_rastenii-4_bioindikatsiya_i_biologich
Перечень вопросов и заданий для самостоятельной работы:

	Разделы и темы для самостоятельного изучения
	Виды и содержание самостоятельной работы



	Понятие о биоиндикациии и биотестировании.
	Доклад

	Общие принципы использования биоиндикаторов
	Доклад

	Особенности использования растений в качестве биоиндикаторов
	Доклад

	Особенности использования животных в качестве биоиндикаторов
	Доклад

	Области применения биоиндикаторов
	Доклад

	Достоверность и значимость биоиндикатора
	Доклад


Занятие № 11, 12.  ОЦЕНКА ЧИСТОТЫ ВОЗДУХА МЕТОДОМ ЛИХЕНОИНДИКАЦИИ

Цель: формирование умений по планированию, проведению, оформлению результатов научного исследования; освоение методики оценки чистоты воздуха методом лихеноиндикации.

Основные понятия: биоиндикация, лихеноиндикация, цель исследования, предмет и объект исследования, дизайн исследования.

Вопросы к занятию:

1. Методика проведения оценки чистоты воздуха методом лихеноиндикации.

Вопросы для самоконтроля:

1. Какие группы лишайников выделяют в зависимости от типа слоевища. 

2. Какие параметры окружающей среды регистрируются методом лихеноиндикации.

3. Какие особенности необходимо учитывать при выборе контрольной и опытной площадки.

Занятие №13, 14.  ОЦЕНКА ЧИСТОТЫ ВОЗДУХА МЕТОДАМИ ФИТОИНДИКАЦИИ

(ПО СОСТОЯНИЮ ХВОЙНЫХ ПОРОД)

Цель: формирование умений по планированию, проведению, оформлению результатов научного исследования; освоение методики оценки чистоты воздуха по состоянию хвойных пород.

Основные понятия: биоиндикация; фитоиндикация; цель и задачи  исследования; предмет и объект исследования; дизайн исследования.

Вопросы к занятию:

1. Методика оценки чистоты воздуха по состоянию хвойных пород.

Вопросы для самоконтроля:

1. Почему хвойные породы (ель, сосну) можно использовать в качестве биоиндикатора чистоты воздуха.

2. Сколько и где необходимо заложить пробных площадок, чтобы оценить загрязнение воздуха.

Литература:

Интернет-ресурсы

1. http://www.rae.ru/fs/?section=content&op=show_article&article_id=99991
Занятие № 15. ОЦЕНКА КАЧЕСТВА ВОДЫ МАЛЫХ ВОДОЁМОВ И ВОДОТОКОВ

ПО ЖИВОТНОМУ НАСЕЛЕНИЮ

Цель: формирование умений по планированию, проведению, оформлению результатов научного исследования; освоение методики оценки качества водоемов по животному населению.

Основные понятия: биоиндикация; сапробность водоема; олигосапрбные, мезасапробные, полисапробные водоемы; биотический индекс Вудвисса; индекс Майера; индекс Гуднайта-Уотлея.

Вопросы к занятию: 

1. Принципы биоиндикации качества воды по животному населению.

2. Методика оценки состояния водоема с использованием индекса Вудвисса.

3. Методика оценки состояния водоема с использованием индекса Майера.

4. Методика оценки состояния водоема с использованием индекса Гуднайта-Уотеля.

Вопросы для самоконтроля:

1. Какой показатель используют в качестве меры загрязнения водоема.

2. Какие выделяют классы водоемов по степени загрязненности.

3. Перечислите методики, которые можно использовать при оценке состояния водоема по животному населению.

4. Оцените основные достоинства и недостатки методики Майера и методики Вудвисса.

Литература:

Интернет-ресурсы

1. http://www.rae.ru/monographs/55-2251
Занятие № 16. ИЗУЧЕНИЕ КАЧЕСТВА ВОДЫ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ РЯСКИ МАЛОЙ 
ПО СТЕПЕНИ ТОРМОЖЕНИЯ ФОТОТАКСИСА ХЛОРОПЛАСТОВ

Цель: формирование умений по планированию, проведению, оформлению результатов научного исследования; освоение методики оценки качества воды с использованием ряски малой.

Основные понятия: биоиндикация; биотестирование; цель и задачи  исследования; предмет и объект исследования; дизайн исследования.

Вопросы к занятию:

1. Строение растительной клетки.

2. Характеристика тест-объекта Ряска малая: строение, местообитание обитание, использование для биотестирования.

3. Методика биотестирования качества воды с использованием ряски.

Вопросы для самоконтроля: 

1. Какие параметры тест-объекта Ряски малой можно регистрировать для оценки качества воды.

Занятие № 17. ЗАГРЯЗНЕНИЕ ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ АВТОТРАНСПОРТОМ

Цель: формирование умений по планированию, проведению, оформлению результатов научного исследования; освоение методики оценки выбросов автотранспорта.

Основные понятия:  цель и задачи  исследования; предмет и объект исследования; дизайн исследования.

Вопросы к занятию:

1. Влияние автотранспорта на окружающую среду.

Вопросы для самоконтроля:

1. Назовите основные компоненты автомобильных выбросов.

2. Опишите воздействия, которые может оказывать компоненты выхлопных газов автотранспорта на живые организмы.

Занятие № 18, 19, 20. ИНДИКАЦИЯ СОСТОЯНИЯ ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ ПО ЧАСТОТАМ ВСТРЕЧАЕМОСТИ ФЕНОВ КЛЕВЕРА ПОЛЗУЧЕГО

Цель: формирование умений по планированию, проведению, оформлению результатов научного исследования; освоение методики оценки состояния окружающей среды по частотам встречаемости фенов клевера ползучего.

Основные понятия:  цель и задачи  исследования; предмет и объект исследования; дизайн исследования.

Вопросы к занятию:

1. Биоиндикация состояния окружающей среды: основные области применения.

2. Фитоиндикация, основные критерии использования растений в качестве биоиндикатора.

Вопросы для самоконтроля:

1. Какова цель применения методики оценки частоты встречаемости фенов клевера ползучего.

2. Опишите последовательно этапы данной методики.

Занятие № 21, 22, 23. АСИММЕТРИЯ ЛИСТА КАК ИНДИКАТОР СОСТОЯНИЯ ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ

Цель: формирование умений по планированию, проведению, оформлению результатов научного исследования; освоение методики оценки состояния окружающей среды с использованием асимметрии листа древесных растений.

Основные понятия:  цель и задачи  исследования; предмет и объект исследования; дизайн исследования.

Вопросы к занятию:

1. Методика оценки состояния окружающей среды с использованием асимметрии древесных растений.

Вопросы для самоконтроля:

1. С какой целью применяется коэффициент асимметрии листа.

2.  Когда следует проводить сбор материала для измерения коэффицента асимметрии.

3. Какие промеры определяют для расчета коэффициента асимметрии.

Литература

Интернет-ресурсы

1. http://vestnik.udsu.ru/2012/2012-062/vuu_12_062_05.pdf
Занятие № 24. ИТОГОВОЕ ЗАНЯТИЕ ПО РАЗДЕЛУ «ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ»

Цель: оценка компетенций в области планирования, проведения и представления результатов научного исследования.

Содержание занятия:

1.
Представление результатов групповой исследовательской работы.

2.
Представление публикации по исследовательской работы.

Приложение № 4 к программе учебной практики
МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«СЕВЕРНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ»

Министерства здравоохранения Российской Федерации

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ

 ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
ПО УЧЕБНОЙ ПРАКТИКЕ
практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, биологическая
2017 г
1. Карта оценки компетенций

	Коды формируемых компетенций
	Наименование компетенции
	Этапы формирования компетенций
	Средства оценки

	Общекультурные компетенции 

	ОК-5
	Готовность к саморазвитию, самореализации, самообразованию, использованию творческого потенциал
	Знать

 - находит достоверные источники информации
Уметь 

- проводит отбор фактического, иллюстративного материала по определенной теме
- готовит к публичному представлению и представляет результаты групповой работы

- планирует и организует исследовательскую работу
	Доклад с презентацией, 

Учебный эксперимент на практических занятиях, групповая исследовательская работа
Публикация 

	ОК-8
	Готовность к коммуникации в устной и письменной формах на русском и иностранном языках для решения задач профессиональной деятельности
	Знать 
- называет основные правила публичного выступления в виде научного доклада;

Уметь

- готовит публичное выступление в форме научного доклада
	Подготовка доклада и презентации
Публикация 

	Общепрофессиональные компетенции

	ОПК- 1
	Готовность решать стандартные задачи профессиональной деятельности с использованием информационных, библиографических ресурсов, медико-биологической терминологии, информационно-коммуникационных технологий и учетом основных требований информационной безопасности
	Знать 

- называет источники учебной, научной, статистической информации, 

- находит достоверные источники информации
Уметь 

- проводит поиск информации по заданной теме с использованием информационных, библиогафических ресурсов

- использует в устной и письменной речи медико-биологическую терминологию
	Доклад с презентацией
 Публикация 

	ОПК-3
	Способность и готовность анализировать результаты собственной деятельности для предотвращения профессиональных ошибок
	Знать 

- описывает этапы проведения исследования;

Уметь
 - Планирует и проводит исследование, интерпретирует результаты и формулирует выводы
	Подготовка и представление результатов исследовательской работы
Публикация 

	ОПК-5
	Готовность к использованию основных физико-химических, математических и иных естественнонаучных понятий и методов при решении профессиональных задач
	Знать 

- описывает строение светового микроскопа, называет функции основных частей микроскопа,

 -называет этапы микроскопирования биологических объектов на малом и большом увеличении, 

-называет правила микроскопирования биологических объектов,

 -описывает технику приготовления временных микропрепартов
Уметь 

- микроскопирует биологические объекты на малом и большом увеличении, 

- готовит временные микропрепараты
	Практическое занятие 

	ОПК-9
	Готовность к применению специализированного оборудования и медицинских изделий, предусмотренных для использования в профессиональной сфере
	Знать 

- называет правила работы с микроскопом на малом и большом увеличении;

- называет правила личной гигиены при работе с биологическим материалом;

- называет основные принципы обеззарживания материалов, содержащие ПБА
Уметь 

- микросокопировать биологические объекты на малом и большом увеличении;

- соблюдать основные правила личной гигиены;

- проводит дезинфекцию инструментов, рук, рабочего места.
	Практическое занятие 

	Профессиональные компетенции 

	ПК-13
	Способность к организации и проведению научных исследований, включая выбор цели и формулировку задач, планирование, подбор адекватных методов, сбор, обработку, анализ данных и публичное их представление с учетом требований информационной безопасности
	Знать 

- называет основные этапы проведения медико-биологического исследования, дает общую характеристику каждого этапа;

- называет способы представления результатов исследования;

- называет источники, регламентирующие использование животных в эксперименте; 

 - характеризует мелких лабораторных животных, как основных объектов экспериментальных исследований; 

- описывает значение биоиндикации и биотестирования для контроля качества окружающей среды, основные подходы биотестирования;
Уметь 

-  проводить информационный по теме в источниках научной и учебной информации;

- описать результаты исследования, 

- формулировать выводы 

- представляет результаты в виде научной публикации;

- работать с мелкими лабораторными животными
	Тест, практическая работа

Учебный 
эксперимент на практических занятиях, групповая исследовательская работа
Публикация 


2. Оценочные средства для проведения текущего контроля успеваемости студентов:
2.1. Перечень тем докладов на итоговое занятие
- Использование животных в экспериментах (аргументы «за»).

- Использование животных в экспериментах (доводы «против»).

- Генетические линии животных (виды, характеристика, история и методы создания).

- Экспериментальные модели на животных (примеры, значение, методы создания)

2.2. Перечень тем докладов на практических занятиях
- Общее понятие о науке и научном методе познания.

- Эмпирические методы научного познания: классификация и общая характеристика.

- Теоретические методы научного познания: классификация и общая характеристика.

- Типы и виды научных исследований.

- Экспериментальное исследование: общая характеристика.

- Классификация экспериментальных исследований.

- Характеристика этапа подготовки экспериментально исследования.

- Характеристика этапов проведения экспериментального исследования и анализ полученных результатов.

- Особенности поиска научной информации, основные источники научной информации.

- Представление результатов научного исследования.

- Экология: разделы и основные задачи.

- Факторы среды, общие закономерности их действия на организм. Закон оптимума.

- Температура как экологический фактор.

- Свет как экологический фактор.

- Влажность как экологический фактор.

- Понятие о жизненной форме.

- Биологические ритмы.

- Антропогенные факторы воздействия на окружающую среду, последствия их воздействия.

- Понятие о биоиндикациии и биотестировании.

- Общие принципы использования биоиндикаторов

- Особенности использования растений в качестве биоиндикаторов.

- Особенности использования животных в качестве биоиндикаторов.

- Области применения биоиндикаторов.

- Достоверность и значимость биоиндикатора.
2.3. ДНЕВНИК   учебной практики
_____________________________________

(Ф.И.О студента)

_____________________________________

(факультет/отделение)

_____________________________________

(курс, группа)

	№
	Наименование работы
	Отметка о зачете

	1
	Определение индивидуально-типологических особенностей поведения у крыс линии Wistar в тесте «открытое поле»
	

	2
	Изучение латентного научения у крыс при использовании т-лабиринт
	

	3
	Постановка и проведение учебного эксперимента по изучению давления                     у крыс линии Wistar
	

	4
	Манипуляции с лабораторными животными
	

	5
	Оценка чистоты воздуха методом лихеноиндикации
	

	6
	Оценка чистоты воздуха методами фитоиндикации (по состоянию хвойных пород)
	

	7
	Оценка качества воды малых водоёмов и водотоков по животному населению
	

	8
	Изучение качества воды с использованием ряски малой по степени торможения фототаксиса хлоропластов
	

	9
	Методика определения загрязненности воздуха с использованием асимметрии листьев древесных растений
	

	10
	Индикация состояния окружающей среды по частотам встречаемости фенов клевера ползучего
	

	11
	Оценка уровня загрязнения атмосферного воздуха отработанными газами на участке магистральной улицы
	


РАЗДЕЛ I. МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЙ ЭКСПЕРИМЕНТ

Определение индивидуально-типологических особенностей поведения у крыс линии Wistar в тесте «открытое поле»

Цель:

Задачи:

Объект исследования

Оборудование:

Ход эксперимента (дизайн исследования):

Результаты:

Таблица 1

	           Время 

           серий

Виды 

поведения


	Контрольная серия
	Экспериментальная серия

	
	1–5 мин.


	10-15 мин.
	1–5 мин.


	10-15 мин.

	Локомоция (Л)

(смена квадратов)


	
	
	
	

	Ориентировочная реакция  (ОР) 
	
	
	
	

	Исследовательское поведение (ИП) (выглядывания через отверстия)
	
	
	
	

	Груминг (Г)
	
	
	
	

	Дефекация (Д)
	
	
	
	


 SHAPE  \* MERGEFORMAT 

[image: image2]

Выводы:

Изучение латентного научения у крыс при использовании т-лабиринта

Цель: 

Задачи:

Материалы и методы:

Ход эксперимента (дизайн исследования):

Результаты:

Условные обозначения: П – поворот в правый коридор, Л – поворот в левый коридор

Контрольная серия

Таблица 1

	Номер, метка
	пол
	1 пуск
	2 пуск
	3 пуск
	4 пуск
	5 пуск
	Особенности поведения

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


Построить графики предпочтений поворотов: 

1. У  самок

2. У самцов

3. В целом по группе

Экспериментальная серия

Таблица 2

	Номер, метка
	пол
	1 пуск
	2 пуск
	3 пуск
	Особенности поведения

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Построить графики предпочтений поворотов:

1. Повороты по 1 пуску: у самок, у самцов, в целом по группе

2. Повороты по 2 пуску: у самок, у самцов, в целом по группе

3. Повороты по всем 3 пускам: у самок, у самцов, в целом по группе
Выводы:

Постановка и проведение учебного эксперимента по изучению давления                     у крыс линии Wistar

Цель:

Задачи:

Дизайн исследования:

Результаты исследования:

Таблица 1

Показатели систолического давления в контрольной и экспериментальной серии

	№ животного
	Значения систолического давления 

	
	Контроль
	5-6 час иммобилизации

	1
	
	

	n
	
	


Обработка полученных результатов:

Выводы:

РАЗДЕЛ II. ОСНОВЫ ЭКОЛОГИИ

Оценка чистоты воздуха методом лихеноиндикации

Цель: 

Задачи:

Материалы и методы:

Дизайн исследования:

Результаты:

Дата








Место сбора










Вид

Таблица 1 

	№
	Проективное покрытие,%

	
	север
	юг

	1
	0 м
	1,3 м
	0 м
	1,3 м

	2
	
	
	
	

	…
	
	
	
	

	20
	
	
	
	

	Количество видов лишайников 
	

	Количество доминирующих видов
	


Таблица 2

Проективное покрытие эпифитных лишайников на ________(вид древесного растения)

	Сторона горизонта
	Высота, м
	Проективное покрытие, 

m±σ

	
	
	Контрольная площадка
	Опытная площадка

	Север
	1,3 м
	
	

	
	0 м
	
	

	Юг


	1,3 м
	
	

	
	0 м
	
	


Выводы:

Оценка чистоты воздуха методами фитоиндикации

(по состоянию хвойных пород)

Цель

Задачи:

Методика проведения:

Дизайн исследования:

Результаты:

Таблица 1

Исследование состояния побегов сосны обыкновенной

Место взятия образца (номер пробной площадки)________________________

	№
	Двухлетние побеги
	Трехлетние побеги

	
	Длина побега
	Кол-во хвоинок
	Длина хвои
	Длина побега
	Кол-во хвоинок
	Длина хвои

	1
	
	
	
	
	
	

	…
	
	
	
	
	
	

	n
	
	
	
	
	
	

	среднее±

стандартное отклонение
	
	
	
	
	
	


Таблица 2

Повреждение и усыхание хвои

	№ пробной площадки
	Двухлетние побеги
	Трехлетние побеги

	
	% хлорозов и некрозов
	их характер
	% хлорозов и некрозов
	их характер

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Выводы:

Оценка качества воды малых водоёмов и водотоков

по животному населению

Цель

Задачи:

Дизайн исследования:

Результаты: 

Дата 







Объект

Описание водоема:

1. Размеры водоема (ширина реки, длина и ширина озера или пруда).

2. Глубина (по крайней мере - глубины на исследуемом участке водоема).

3. Скорость течения. 

4. Типы донных грунтов (каменистый, песчаный, илистый, глинистый, гниющие растительные остатки).

5. Прозрачность воды. 

6. Температура воды у поверхности и в придонном слое.

7. Характеристика береговой линии (крутизна и материал склонов, характер прибрежной растительности).

8. Степень антропогенного воздействия на прибрежную зону (наличие пляжей, строений, промышленных предприятий, дорог, свалок, стоков),наличие и характеристики притоков, степень развития водной растительности и ее видовой состав.

	 Проба
	Виды организмов

	Проба №1
	

	Проба № 2
	

	Проба № 3
	


Рассчитать биотический индекс Майера

	Проба
	Вид одноклеточных водорослей

	Проба №1
	

	Проба №2
	

	Проба №3
	


Вывод:

Сделать вывод о качестве воды в исследуемом водоеме.

Методика определения загрязненности воздуха с использованием асимметрии листьев древесных растений

Цель:

Задачи:

Дизайн исследования:

Результаты исследования:

Таблица 1

	
	Правая сторона (R)
	Левая сторона (L)

	Дерево № 1
	A
	B
	C
	D
	A
	B
	C
	D

	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	……..
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	

	Дерево № 2
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	…….
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	

	…..
	
	
	
	
	
	
	
	

	Дерево №10
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	…….
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	

	Среднее
	
	
	
	
	
	
	
	


A – расстояние между жилкой первого и второго порядка по центральной жилке (см)

B – длина жилки первого порядка (см)

С – длина жилки второго порядка (см)

D – расстояние между жилкой первого и второго порядка по краю листа (см)

Выводы:

Индикация состояния окружающей среды по частотам встречаемости фенов клевера ползучего

Цель:

Задачи:

Дизайн исследования:

Результаты исследования:

Таблица 1

Учет фенов клевера ползучего ____________

                                                                       (номер пробной площади)

	Фен 1
	Фен 2
	Фен 3
	Фен …
	«новые формы»

	
	
	
	
	


Выводы:

Оценка уровня загрязнения атмосферного воздуха отработанными газами на участке магистральной улицы

Цель: 

Задачи:

Дизайн исследования:

Результаты исследования:

	Время
	Тип автомобиля
	Число единиц

	
	Легкий гузовой

Средний гузовой

Тяжелый гузовой

Автобус

Легковой
	


Выводы:

3. Оценочные средства для промежуточной аттестации обучающихся:
3.1.Тест по теме медико-биологический эксперимент

1. Совокупность генетически идентичных животных, размножаемых инбридингом на протяжении не менее 20 поколений это:

 а) сублиния    б) трансгенная линия    в) коизогенная линия  г) инбредная линия

2. Наибольший объем крови, который можно взять без ущерба для здоровья кошки:

 а) 2-3 мл    б) 150-250 мл    в) 1 мл    г) 50-60 мл

3. 10. Допустимая эвтаназия для крыс это:

а) удар электрическим током    б) гильотина      в) эфир     г) шейная дислокация.

3.2.Темы рефератов:

- Использование животных в экспериментах (аргументы «за»).

- Использование животных в экспериментах (доводы «против»).

- Генетические линии животных (виды, характеристика, история и методы создания).

- Экспериментальные модели на животных (примеры, значение, методы создания).       

3.3.Темы исследовательских работ:
1. Определение индивидуально-типологических особенностей поведения у крыс линии Wistar в тесте «Открытое поле».
2. Изучение латентного научения у крыс при использовании т-лабиринта

3. Постановка и проведение учебного эксперимента у крыс линии Wistar.
4. Оценка чистоты воздуха методом лихеноиндикации.

5. Оценка чистоты воздуха методами фитоиндикации (по состоянию хвойных пород).
6. Оценка качества воды малых водоёмов и водотоков по животному населению

7. Методика определения загрязненности воздуха с использованием асимметрии листьев древесных растений

8. Индикация состояния окружающей среды по частотам встречаемости фенов клевера ползучего.









Количество


актов
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Контроль 1-5 мин.           10-15 мин.            Эскперимент  1-5 мин.         10-15 мин.     








